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Inanc kisilerin sadece dini konular icin kullandiklari bir kavram degildir. Her konuda olup insanin biitiin
hayatina yon veren bir olgudur. Gliniimizde inang ve iman tanimlari karismakta ve iki kavram birbirlerinin
yerine kullaniimaktadir. Bu galismada inang Uzerinde durularak bireylerin inang gelisimleri Fowler'in calismasi
isijinda ortaya konulmaya calisilmistir.

Bu calisma giris ve sonug bolimleri haricinde toplamda dért béliimden olusmaktadir. Yazar kitabin giris
bélimiinde kitabin gidisatina yon veren dért soru sormus ve 4. Boliimde bu dort soruyu tek tek ele alarak
kitaptan cikan sonug ile beraber okuyucuya aktarmistir. Ardindan inang gelisim kuraminin 6nemine deginilmis
ve Tirkiye'de inang kavraminin nasil algilandidi, insanlarin inang yerine hangi kavramlari kullandigi konularina
deginilmistir.

Kitabin “Inanc” baslikli birinci bélimiinde inang yerine kullanilan kelimelerin aslinda ne anlama geldigine, inang
stzcesini tanimlamanin glig bir durum olduguna ve Fowler gibi bazi psikologlarin inang tanimlarina yer
vermistir.

ikinci béliimde inancin yapisi ve icerigine, inang gelisim kuraminin asamalari agiklanmaya calisilmistir. Yazar
Tiirkiye'de yapilan arastirmalara deginerek asamalar 6rneklendirmistir. Bu boliimde kurama yoéneltilen
elestiriler, yeni 6neriler yazar tarafindan objektif bir Gslup ile ele alinmistir. Ardindan kuramin sosyolojik
boyutuna deginen yazar inanci Islam perspektifinden anlatarak ikinci bolimii sonlandirmistir.

Uclincii bslimde Tiirkiye'de konu ile ilgili yapilan bir calismanin detaylari sunularak Tiirkiye'de yasayan
insanlarin inang gelisim asamalarina deginilmistir.

Bu calisma hem kuramin inang gelisim kuraminin Trkiye’de uygulanis alanindan bahsetmesi hem de inang ile
alakali kurumlara uygulama alani sunmasi konusunda énemlilik arz etmektedir.

GIRIS BOLUMU
SORULAR VE HEDEFLER

Galisma genel olarak 4 soru lizerinde gelismis ve yer yer bu sorulara cevap aranmistir. Bu sorulara deginecek
olursak:

1. Fowler’in inang tanimi gdz énlinde bulundurularak dinler (sti bir inang modeli gelistirmek mimkin madur?
2.Tirkiye sartlarinda bu kuramin uygulanabilirligi nasildir?

3. Bu kuramin diger disiplinlere yansimasi ne sekilde olmustur?

4. Kuramin Turkiye'ye katkisi nedir?

INANC GELISIM KURAMININ ONEMI

Yasamin biitlin alanlari i¢ ice gecmistir. Bu alanlar birbiri ile badlantili bir sekilde insanin inang diinyasina etki
etmektedir. Bdyle bir ortamda inang gelisim kuramini 6grenmek énem arz eden bir konudur. Inang gelisim
kurami bireye (i sekilde katki saglamaktadir. ilk olarak bireye hem inanci hem de dini anlamak icin nemli bir
dinamik sunar.Ikinci olarak inancin degisip gelisebilecedi yahut da biitiinliigiinii koruyabilecedi konusuna
deginmis son olarak da askin-ickin konusuna yeni bir soluk getirmistir. Buradan yola cikarak inang gelisim



kuraminin 6grenilmesi énemli kilan en énemli noktalardan birinin, inang gelisim kuraminin din pedagojisine
hazirlik olusturacagidir. Diger bir 6nemli husus da bu kuramin hem psikolojiyle hem de psikoloji 6tesi ile
bagdlanti kurmasidir.

TURKIYE'DE INANC

Toplumda bulunan mevcut inang yapisi bireylerin inancinida biiytik oranda etkiler. Tirkiye'ye bakarsak bircok
inang, dil ve din farkliiginin oldugunu ve bu farkliliklarin sosyal alanda bir arada yasadiklarini goriiriiz fakat
genel olarak topluma bakildiginda toplumun biyiik bir cogunlugunun Mislimanlardan ve niifuslari az olmakla
birlikte Hristiyan ve Yahudilerden olustugunu gérmek mimkiindir. Fakat bu (¢ dine mensup olanlar
incelendiginde kendi aralarinda birgok mezhep, grup ve cemaate ayrildiklar goriliir. Her grubun kendini
digerlerinden ayirdigi bir inanci vardir. S6z konusu Tirkiye olunca tek tipe bir inang yapisindan s6z edilemez.
Yani ayni ortak degeri tasiyan gruplarda farkli inanglara rastlamak oldukga miimkiinddir.

Birgok inang i¢ ice yasamaktadir ancak burada énemli olan husus bu inang gruplarinin birbirlerine nasil
baktiklar konusudur. Konu ile ilgili Turkiye'de yapilan arastirmalara baktigimiz zaman genelde dini gruplar
kendilerine ters diisen diger dini gruplar ile ayni ortamda yasamak istememekte ve onlarin haklarina saygi
konusunda olumlu tutum gésterememektedirler.

Sapkinlik kelimesi genel olarak bir grubun kendine zit inang tasiyan kendi gelenedinden uzak kimselere karsi
kullanilmistir. Fakat Stinni ve Aleviler lizerinde yapilan bir arastirmada tarih boyu ig ice yasayan ve ayni
gelenekten gelen iki grubun birbirlerini sapkin olarak nitelendirdikleri gézlemlenmistir. Kendini ana akisin
temsilcisi olarak goéren guruplar bu akigtan ayrilan gruplari tehlikeli olarak gérmiglerdir. Yapilan sinirli sayidaki
calismalardan genel olarak ¢ikan sonug dini gruplarin birbirlerine karsi hosgoriisiiz olduklaridir. Bu sebeple
kisilerin diger bireylerin yasam haklarina saygi duymalari igin bilgilendirilmeleri gerekmekte ve olumsuz bir
durumun ortaya ¢ikmasi icin bazi 6nlemler alinmaktadir. Sosyal, kdltiirel ve politik alanlarda alinacak bu
Onlemlere kisisel gelisim kurami énemli katkilarda bulunacaktir.

Tirkiye 1923 yilindan itibaren laiklik sistemine gegmis ve bu tarih itibari ile hem yasalarin bireylerin din ve fikir
hirriyetine hem de kisilerin kendilerine ve baska bireylerin din ve fikir hiirriyetine karsi hak, sorumluluk ve
sinirlari ile ilgili birgok maddeye anayasa ve kanunlarda yer verilmistir. Bu maddeler tek tek ele alinip
incelendiginde gdze carpan konu maddelerin genel anlamda kullanim sinirlari tam olarak ifade edilmemis,
kullanilan ifadelerin ise ya gok genel ya da tam olarak neyi ya da kimleri kastettigi belirlenmemis olmasi idi.

1.BOLUM INANG

Din psikolojisi “Insanlar neden dindar olur?” yahut da “Nasil dindar olur?” gibi sorular sorarak bunlari
aciklamaya yonelik birgok kuram gelistirmistir. Bu sorulara yanit arayan kuramlar cevaplari geleneksel dinlerin
dtesine tastyarak inancin dini degil insani bir olgu oldugunu vurgulamislardir. Inananlar evreni sorgulayip
anlamlandirabilirler ve inanglarina dinamik kazandirarak yasam boyu gelistirebilirler. Bunlara karsilik bir inanca
sahip olmak ya da olmamak toplumlar tarafindan yanlis anlasilmis bir dine mensup olmayan kisinin hayati
anlamlandiramayacadi ve bir dine sahip olan insaninda bu inancini pasif olarak yasayip dinamik
kazandiramayacadi saniimistir.

Ginimizde dindarlik ile ilgili birgok kavram kullanilmaya baslamistir. Bunlara dedinecek olursak;

Dindar, manevi, inangl gibi kavramlar daha 6zelde ise Misliiman, Hristiyan gibi nitelendirmeler dindar olan
bireyler icin kullaniimistir. Birgok kavram dindarlik yerine kullanilsada genel olarak dindarlik ile tam olarak neyin
kastedildigi konusu kullanan ve tanimlayan kisiye gére dedisir. “Dindarlik bir dinin kanunlarina samimi bir
sekilde baglilik ifade eder” gibi genel bir tanim yapilsa da bu konuya iliskin psikologlar kendi cercevelerinden ve
inanglarindan yola gikarak tanim yaptiklari igi ortak bir sonuca varmak zordur.



Glock yapilan din ve dindarlik tanimlarinin genel olarak bes boyuttan olustugunu sdyler. Bunlar askin bir varligi
kabul edip dini duyguyu yasama; deneyimsel boyut, inang ve iman yonu; ideolojik boyut, dinsel ritliellerin
yapilmasi; ayin boyutu, inanilan din hakkinda en azindan asgari bir bilgiye sahip olma; entelektiiel boyut ve
etik kurallar kapsayan; sonugsal boyuttan olusur. Bltlin bunlara bir dini grup veya cemaatin icinde olma
anlamina gelen toplumsal boyutu eklemekte mimkinddar.

Maneviyat, dindar bireyi nitelemek igin kullanilan bir kavramdir. Maneviyat, bir insanlasma siirecidir ve bu
siirecin basarili olmasi dine baglidir.

Allport i¢ ve dig glidiimla dindarlik bahsi ile psikolojide 6ne gikmis ve zaman igirisinde i¢ glidimli dindarlik
olgun dindarligi ifade etmek icin kullanilir olmustur. Batson ig ve dis giidimli dindarlik konusu (izerinde
calisarak ic giidiimli dindarlidi ikiye ayirarmis yeniden tanimlamaya baslamistir. Dini kendi emellerini
gergeklestirmek igin kullanmak aragsal din, bireyin inandidi degerleri igsellestirip biitiin yasamina entegre
etmeye calistigi dindarlik amag olarak din, hazir cevaplardan ziyade soru sorup arastirarak dini anlamaya
calisan bireylerin dindarlii da arayis olarak din seklinde ele almistir.

Iman, inang, itikad Tiirkiye'de siklikla kullanilan terimlerdir. Zaman icinde Tiirkce, Farsca, Arapca, ingilizce
(Faith) bircok kelimeye yer verilmistir. Bittin bu kelimeler birbiri yerine kullaniimaktadir. Yabanci kaynaklardan
alinan inang ile ilgili kelimelerin goklugu, her lilkenin bu kelimeleri kendi geleneklerine gére kullanmaya
baslamasi, din psikologlarinin bukelimelere yeni anlamlar kazandirarak kendi kuramlarinda kullanmasi, din
psikolojisinin kullandidi kavramlarin geleneksel olarak farkll tanimlamalara tabi kilinmasi bu kavramalarin
farkliliklarini belirginlestirmede ve hangi anlamlarda kullanilacaklar konusunda bir netlik saglayamamaya
neden olmustur. Bu zorluk yapilan akademik calismalarda 6nemli bir sorun teskil etmis ve hangi kavrami neden
kullanmak gerektigini aciklanmaya caligiimistir.

Konunun daha net olarak anlasiimasi icin inancin Islami literatiirde nasil kullanildigirnegine deginilmistir.
Kur'an’a baktigimiz zaman iman ve Islam terimlerine yer verilmistir. Bu sozciikler yer yer benzer anlamlarda
kullanilsa bile iman, tasdik etme ve Islam da boyun e§me anlamlarini karsilamak tizere kullaniimistir. iman
kisinin bir bittin halinde eylemlerini tanimlamaktadir. Bunun iginde (yani eyleme gegebilmek igin) bilgi 6n sart
olarak sunulmustur. Kur'an kisileri imana davet etmistir. Imana davet ise bir biitiinliik halinde inanca davet
olarak algilanabilir. Bu ise hemen gergeklesecek bir olay degildir, belli bir zamani kapsar yani kisinin imandan
once bunu 6ziimsemesi gerekecedi icin iman birden ortaya cikmaz.

FOWLER’IN INANC TANIMI

Fowler inanci bir insan eyleminin dinamigi olarak tanimlar. O, inancin kolayca tanimlanamayacagi goriisiindedir
ve inanci tanimlaya bilmek icin “Kisinin inangli olma durumu nasildir?” sorusuna yanit aramistir. Birgok inang
tanimi yapsa da inanci bir anlam bulmak, bir anlam tarafindan bulunmak ve bir ahenk yakalamak olarak goriir.
Inang biitiin olarak bir kisiligi kapsar. Inang bilme kavrami ile yakindan iliskilidir. Fowler’e gore kisi inang
olmadan uzun bir siire yasayamaz. O kadar gok inang vardir ki nerede ise her bireyin inanci kendine 6zgiddir.
0 inanci insanlarin akillarinda bulunduklari bir olgu olarak gérmez inang insanlarin yaptiklari ile ilgilidir. Inanc,
anlam olusturmaktir. Ozetle, bireyler icinde bulunduklar bilme eylemi cevresinde bir aktive olustururlar. Bu
aktivitelerin en 6nemli unsuru giiven ve baghliktir ¢link{ aktivite bu iki iliski yoluyla gerceklesir. Gliven ve
baglilik zamanla kisinin diinyasini anlamlandirir. Iste bu anlam inancin temelini olugturur.

Inanc sadece bireyde olusmaz onun olusumunda kisinin cevresi ile olan etkilesimi énemli bir rol oynar. Ayni
zamanda kisi inanmaya baslayinca inandigi sey ile bir iletisim halindedir. Bu durum inancin iliskisel yonini
ortaya cikarir. Inancin (i¢ unsuru bulunur ve bunlar birbirleri ile baglantiidirlar.

a) Benlik

b) Bu benligin icinde bulundugu toplum



c) Benlik ve toplumun paylastidi degerler

Bu Ugli iliskiden yola cikarak Fowler, “kisi hem dederlere hem de bu dederleri paylastigi topluma badlilik
gosterir”, der. Inancin ortaya ciktigi yer benliktir. Bu benlik iliski icinde oldugu topluma ve toplumun paylasilan
degerlerine bagldir. Fowler'e gore bu paylasilan deder Tanri’dir (ancak paylasilan dederleri tek basina Tanri
degil, farkl kisi ve distincelerde olusturabilir). Bu durum Yunus Emre'nin (Neye kim bakar ise ol yliziindiir, Kim
ne sanursan kend 6ziindiir” dizileri ile Tiirk-Islam Gelenegine yansimistir. Ozellikle inancin bir benlik ve
sahsiyet olarak tanimlanabilecedi husundan yola gikarsak sahsiyetin yukarida bahsettigimiz tgli iliskiden
ortaya ciktigi rahatlikla goriilmektedir (yani, benligin, Tanri, cevre ve toplumla olusan maddi ve manevi iliskisi
sahsiyeti olusturur).

Inanain karsiti nihilizmdir. Nihilizm uzun vadede hicbir seye giivenmeme olaylara anlik yaklasma durumudur.
Nihilizm bir anlam olusturma konusunda umutsuz olmaktir.

Fowler varolugsal ve us-temelli/us-temelsiz-tikel olmak Uzere iki tiir inangtan bahsetmistir [1] .
Us-temelli/us-temelsiz-tikel inangta 6nermeler inancta ise semboller 6n plana ¢ikmaktadir.
Us-temelli/us-temelsiz-tikel inang, inancin kendini ifade etme yollarindan biri olup askin tecriibeyi hissetmeden
onu kavramlara/énermelere déniistirmektir. Inang ise bu énermelere bagllik olarak ifade edilebilir.

2.BOLUM INANC KURAMINDAN INANC GELISIMI KURAMINA

Reich’e gore ideal bir dinsel gelisim kuraminda; anlamlandirma sireglerinin ruhsal siireglere etki etmesi
gerekmekte, gelisimde etkili olan icsel ve digsal glicler arsindaki farka deginilmeli, sosyal baglamin dinsel
gelisim Uzerindeki etkisi, dinsel gelisimin evrensel ve bireysel dzelikleri ve son olarak dinsel gelisimidestekleyen
ve engelleyen faktorlerin neler oldugu konularina yer verilmelidir.

Fowler gelisim kuramini olustururken bunu yasadigi donemin tartismalarindan ve goriislerinden uzak olarak
gelistirmemistir. O kendi dénemimin gorislerinde olan ahlaki gelisimin dinsel 6zelliklerden uzak oldugu
gorisiine karsi ahlaki gelisimin dinsel boyutu bulundugunu 6ne siirmeye baslamis ve duygu ve benlik
kavramlarini inancin igine dahil etmistir. Fowler'in gelisim kurami zaman iginde birgok kez dedisiklik gegirmis
olsa dahi bu kuramin alt yapisini genel olarak yapisal-gelisimsel gelenek olusturmustur. Fowler’in calismasinin
orijinalligini onun inancin igerigi ve yapisi arasindaki farki ortaya koymasinda aramak isabetli gériinmektedir.
Fowler sadece inancin yapisi lizerinde durmamis iceriginede 6nem vermis ve bir kisinin inancinin yapisi ve
igeriginin kisinin yagamini anlamlandirdigini ifade etmistir. Hem Tiirkiye'de hem de birgok (ilkede Fowler ve
arkadaslarinin olusturdugu gelisim kurami {izerine bircok calisma yapilmistir.

Gelisim kuraminin olusumu ile ilgili konulara deginen kitap bu kuramin daha net anlasiimasi igin gelisim
kuraminin temelini olusturan bazi kavramlari agiklama geregi duymustur.

INANCIN YAPISI: Yapi, icerigin anlagiimasi, ifade edilmesi, degistirilmesini vs. saglayan modeldir. Bir yapi
kendi icinde organize olmustur. Yapilar dedisen hayatta degismeyen 6rnekleri gérmeyi saglar. Inancin yapisi
birden gok bilesen ve etkilesimden olusur.

INANCIN ICERIGI: inancin icerigi bireylerin deger verdigi, yasaklarina uydugu deger merkezlerinde meydana
gelir (mitoloji, hikmetli sézler gibi). Inancin icerigini deger sisteminin varsayimlari olusturur.

Inanain icerik ve yapisi birbirleri ile yakindan iligkilidir. Yapi icerigi sekillendirirken icerikte yapiyi etkiler. Bir
kisinin inang gelisim yapisini belirlemek icerik sayesinde gerceklesir.

INANC ASAMASI: Asama belirli bir siirede bir kisinin diisiince siirecinin olusturan islevsel yapilarin birbirlerine
uyumlu olmus halidir.

INANC GELISIMI: Asama kavrami icine gelisimi de alan genis bir kavramdir. Bireylerin inanclari yasamlari
boyunca asama asama gelisim gdstermektedir. Inang gelisimi ve yas arasindaki oranti kisiden kisiye



degisebilmektedir.

INANC ASAMALARININ BOYUTLARI: Fowler inang gelisiminin boyutlarini belirlerken sirasiyla mantiksal
disiinme, sosyal goriinge edinme ve ahlaki diisiinme gelisimini kuramin igine eklemis son olarak da sosyal
grubun sinirlari, otorite merkezi, kozmolojik ahengi ve semboliin islevi olmak lizere dért boyutu calismasina
eklemistir. Bu yedi boyutun yapilari birbirleri ile etkilesim icindedirler.

INANG GELISIMI ASAMALARI VE OZELLIKLERI

Asama 0 (temel inang): (0-3/4 yas) insanlarin hayatlarinin ilk yillarinda edindikleri ve yasadiklari hayatin geri
kalan parcasini biiyiik oranda etkiler. ilk yillarda olusturulan inanglar bireylerin gelecekleri icin oldukca
onemlidir. Anne karnindaki cocuk annelerin hislerini alip bazi duyular edinir. Dogum ise bebek icin bir
travmadir. Bebek ilk olumsuzlugu diinyaya gelme ile edinmis olur. Cocuklugun ilk yillarinda temel bakicisi olan
etkilesimi cocuk icin gelecede bakis mahiyetinde 6nemlidir. Cocuk bu sayede hayata karsi temel giiven veya
glivensizlik duygusu kazanmig olur.

Asama 1 (sezgisel/yansitmali inang): (3/4-7/8 yas) cocuk yaklasik iki yasina geldiginde konusmaya baslar
gocuk igin isitme ve konusma bu yasta oldukga etkili iki islevdir. Bu yasta cocuk etrafini taklit etmeye baglar.
Cocuk diinyayr anlamlandirmaya baslar ve gergek diinyaya ilgi duyar. Cocuk dinsel 6greti ve hikayelerle anlam
dadarcigini gelistirir.

Asama 2 (mitsel-literal inang) : (6/7-11/12 yas) editim cadina gelen gocukta gézlemlenen bu agsamaya bazi
yetiskin ve ergenlerde de rastlanmasi mimkindir. Bu donem somut islevsel diisiinme ile baslar. Bu yasta
inang cocudun etrafinda gordigi kurumlara dayanip glivenmesi yolu ile gergeklesir.Bu asamada hikayeler
6nemlidir. Cocuk hikayelere yeni anlamlar yiikler.

Asama 3 (yapay-geleneksel inancg): (11/12-17/18 yas) soyut islem dénemidir. Her tiirli konu ve diisiincenin
kavranmaya basladigi donemdir. Bu asamadaki ergenin inang sistemi geleneksel inanglardir. Bu inang ilk
baslarda yapay olsada zamanla bireyler o inanci kendilerinin yaparlar. Kisi ebeveynlerinin inanglari ve
Odretilerini takip eder ve onlari sanki kendininmis gibi hisseder. Bu asamada ergen inanglarina elestirel olarak
bakmayi 6grenemez.

Asama 4 (bireysel-bilingli diisiinceli inang): (17/18 yas ve sonrasi) kisi artik hayatini kendi secip kendi goériisu
ile anlamlandirmak ister. Kisi etrafinda yer alan farkli degerlere elestirel bir gdzle bakmayi 6grenir. Kisinin
kendini gerceklestirdigi asamadir.

Asama 5 (birlestirici inanc): (cogunlukla otuz yas sonrasinda gériilen dénem) bu asamada bir konuya farkl
pencereden bakilabilir. Olgular kendinin énceden gelistirdigi diistince kaliplarina sokmaya calismaz. Bir metnin
kendinin aciklayabilecedinden daha fazlasi oldugunu goriir. Kisi kendi disindaki diger dinlerle karsilasmaya
hazirdir kendinden farkli inanglar oldugunun farkindadir.

Asama 6 (evrensel inang): (nadiren otuz yas 6ncesi) kisi kendi ihtiyaglarina dedil evrensel tutkulara baglidir.
Fowler bu asamanin tanimlanmasinda giicliik gektigini bu asamaya ancak besinci asamanin hatirlanmasi ile
gelinebilecedinin vurgusunu yapar. O, bu asamaya baz kisileri drnek olarak gostermistir. Gandi, Martin Luther
King...

Bir asamadan diger asamaya gegis déneminde kisinin o ana kadarki bilme, hakli gikarma ve dederleri degisime
ugrar. Yazar bu durumu cakil civilerin gevsemesi tabiri ile aciklamistir. Kisinin yakin birini kaybetmesi ve
gecirdigi krizler bu gecisleri tetikler. Birey gecis déneminde dért farkli dénem gegirir. Ik olarak birey icinde
bulundugu asamadan kopar. Bunun ardindan birey i¢ diistince gelistirir. Kisi yeniden bir denge ve i¢ odaklasma
yasar son olarak da yeniden bir i¢ biitlinliik kazanir. Bdylece diger bir asamaya gegilmis olur. Asamalar arasi
gecis herkes icin ayni olmayabilir. Bazi kisiler geleneksel inang asamasindan erken bir ddnemde ¢ikamazken
bazilar da erkenden birlestirici inang agamasina gegis yapabilirler.



INANG GELISIMININ SOSYOLOJIK BOYUTU

Sosyal gevre, kiltiir ve medya bireyler ve toplumlar izerinde hem yikici hem de yapilandirici tarzda etki
etmektedir. Glinimiiz medyasi olaylari pargalanmis olarak gosterdidi icin kisilerinde biling ve bilingaltinin
parcalanmis ve biitiinliikten uzak olmasi miimkiindiir. Insanlar yasamin unsurlari arasinda bir baglanti kurmak
isterler eger yasam parcalanmis olarak algilanirsa kafa karisiklidi, stres ve dagilganlik ortaya cikabilir ve bireyler
bu sebeplerden dolayi aci cekebilirler.

Aile, cocuda bireysel deder, inang ve kiiltiir agilamadaki en 6nemli kurumdur. Ancak gliniimiizde aile bu
gorevleri tam olarak yerine getirememekte ve gocuklarda ailelerin anlattiklari gelenekleri fazla
kullanmamaktadir.

Yapilan arastirmalarda gruplar bireylerin inang gelisimlerinin etkilemektedir. Bir gurubun inang gelisim diizeyi
bireyinde inang gelisim diizeyini etkiler. Gruplarin inang konusundaki beklentileri birbirinden farkl olabilir.

Inang gelisim kuraminin ortaya cikip gelismesinde politika, ekonomi, kiltiir ve tarih etkili olmustur. Geleneksel
dinsel kavramlardan uzaklasma diinyevilige diskiinl{igiin ortaya gikmasina neden olmustur.

Inang gelisim kuraminda yapisalailik diisiincesi oldukga etkili olmus ve bu kuramda genel olarak bireyselcilik
6ne gikmistir. Bu nedenle kisilerin sosyallesmesi dntinde bir kisitlama meydana getirir. Bu ylizdende kuramin
bireysel ve sosyal alani birlikte diisinmesi gerekmektedir.

INANG GELISIM KURAMINA YONELTILEN OLUMSUZ ELESTIRILER VE YENI ONERILER

Fowler bu kurami ortaya koyarken bir psikologdan ziyade teolog goziiyle kurama yaklagsmistir. Bu sebeple
galismada kendi dinini &n plana gikarmigtir. Bu da kuramin daha gok teologlara hitap ettigi, ampirik calismalarla
karsilastirildiginda daha bicimsiz ve az kullanisli oldugu yonii ile elestirilmistir. Diger bir elestiri de kuramin
ergen ve yetiskinlere uygulanabilir olarak goziikmesindendir. Cocuklara fazla uygulanabilir géziikkmemektedir.
Ayrica kuram farkli Glkelere hitap edip etmeme konusunda da bir kafa karisikligi meydana getirmistir.

Kuramin aldigi elestirile bakilarak kuramin tamamen g6z ardi edilmesi yanlis olur. Bu sebeple onu tamamen
dislamak yerine eksik yonlerini diizeltip gelistirmek daha anlami gdziikmektedir.

INANG GELISIM KURAMI VE ISLAM

Bu bélimde Islam ile gelisim kurami arasindaki iliskiye deginilecektir. Bu kuram daha ¢ok yazili olarak
uygulanmistir. Psikologlar yazili vaazlar iizerinden kisilerin inang gelisim asamalarini degerlendirmeye
calismiglardir.

Kuram ve Islam’in ana kaynagi Kur’an bir arada disiiniildigiinde;

Kuramin 4. asamasini Kur'an‘da rahat bir sekilde gérmek miimkiindir. Kur'an gevreye kori kériine uymak
yerine insanin diisinmesi ve bunun sonuglarinda inanclarini degistirmesi yahut yenilemesi gerektirdigini dile
getirir. *...Goklerin ve yerin yaratiligi (izerine distinirler...” gibi birgok ayet bunun &rnegini olusturmaktadir.

4. asama kabul edilirken 2. ve 3. Asamada elestirilmistir. *...Atalarimizi neyin (izerinde bulduysak ona uyariz...”
kafirleri dogruya cadirdiktan sonra onlardan alinan bu cevap ve buna benzer Kuran’da gecgen bircok ayet 2. ve
3. agamanin elestirildigini gdstermektedir.

Hz. ibrahim’in babasina gidip sen putlara tapiyorsun ve ben seni ve kavmini acik bir sapiklikta gériiyorum
demesi 3. asamadan 4. asamaya gegisin bir 6rnedini olusturmaktadir.

5. asama ile ilgili 6rneklere az rastlanmaktadir. “...Sizi birbirinizle tanisasiniz diye milletler, kabilelere ayirdik...”
ayeti farkli inanglar kabul etme noktasindan 5. asama icin anlasilir bir érnek olusturmaktadir.



Kur'an'da iman icin Allah’in yardiminin énemli oldugundan bahsedilse bile her kisi kendi iman ve inanclarindan
sorumlu tutulmustur. Bu nokta Islam ile kuram arasindaki iliskiyi ortaya koymaktadir.

3. BOLUM MUSLUMANLAR ARASINDA INANC GELISIMi. AMPIRIK BULGULAR

Bu bolimde kuramin Tirkiye'deki yansimalari ele alinacaktir. Boylelikle kuramin kullandigi ydontem konusunda
bilgiler sunulacaktir.

1.YONTEM

Dinin biligsel gelisimsel calisma bicimi ya yumusaktir ya da katidir. Inang gelisim kurami yumusak metodu
secmistir. (yani uygulama alanin genis olmasi anlamina geliyor). Fowler'in galismasi hem betimleyici hem de
normatiftir. Fowler bilgi edinebilmek igin birebir gériisme teknigini kullanmistir.

Goriisme Teknidi ve Ozellikleri:

Fowler goriisme yaptigi kisilerin inanclarina gore sorulari (az miktar) degistirerek 4 madde altinda topladigi 25
soru sormustur. Bu dort bolim sirasi ile yasam incelemesi, iligkiler, mevcut degerler ve kendini adamalar son
olarak da din bagliklari altinda toplanmistir. Yapilan gortismeler ilk olarak kaydedilmis daha sonrada yaziya
gegirilmistir. Bu yontem ile goriismelere katilan bireylerin yasamlari ve yasam iligkileri hakkinda genis bilgiler
elde edilmistir. Bu goriismeleri yapabilmek icin dinsel danismanlik becerilerine sahip olmak gerektigi psikologlar
tarafindan vurgulanmigtir.

Gortisme Uygulama Siireci:

Calismaya yonelik biitiin hazirliklar tamamlaninca 6grencilere ve 6gretim elemanlarinin gériismelere katilimi
igin Universitede bir ilan hazirlanmistir. Yapilan gérismeler arastirmacilarin biirosunda gergeklestirilmistir.
Guiven ve gizlilik prensibi geregi goriismenin yapilacagi ortam disaridan duyulmayacak sekilde dekore
edilmistir. Gorlismeler bagslamadan énce katilimcilara bu gériismenin sadece arastirma amaci ile yapilacagina
dair sdzlesme imzalanmigtir. Gériigmelerin ilk dakikalarinda katimailar konu ile ilgili olarak bilgilendirilmislerdir.
Goriismeye katilan kisilerin isimleri degistirilerek onlarin kendilerini glivende hissetmesi saglanmis ve goriisme
genel olarak sohbet havasi cercevesinde gerceklesmistir. Katiimcilara eder gériisme bittikten sonra
arastirmadan cekilmek isterlerse ses kayitlarinin kendilerine verilecegi teminat edilmis ve bu kayitlarin
arastirmada kullaniimasi ile kayitlarin yok edilecegi s6ylenmistir.

Bu asama bittikten sonra sorular sorulmaya baslandi. Bu sorulari genisletme yahut aciklik getirme amaci ile
yan sorularda sorulmus genel olarak goriismeler 1/1.5 saat kadar stirmistdir.

Bu goriismede kisilere yodneltilen bir gruba ait olma sorusu Tirkiye'nin tarihi ve siyasi gelisimi diistinildiigiinde
cevap verilmek istenmeyecedi diistiniilebilir. Ayrica goriismelerde kullanilan merasim ve simge gibi bazi
kavramlar halk arasinda fazla kullaniimadidi icin bdyle bir calismanin Tirkiye'ye uygulanmasi durumunda bu
kelimelerin degistiriimesi gerektigi diistindlebilir.

BULGULAR VE ORNEK GORUSMELER

Tirkiye'de 25 (geneli lisans 6grencisi) kisi lizerinde bu galisma yapilmis katiimcilardan 10 kisinin inancinin 4.
asamada; 5 kisinin inancinin 3. asamada; 10 kisinin 3. asamadan 4. asamaya gegis asamasinda olduklar
goriilmis ve calismaya katilan lisan 6grencilerden ikisinin 5. asamada olduklari goriilmiis (yaslan itibari ile 5.
asamaya fazla rastlanmadigi icin ) bu durum hayret verici olarak algilanmistir. Calismada takma isimler
kullaniimigtir.

Yapilan aragtirmaya bazi érnekler verilmistir. Bunlar:

3. asama 6rnegi:Nil



Nil Tlrkiye'de yapilan goriismelere katilan bir lisans 6grencidir. O Universiteye basladidi yillarda annesini
kaybetmistir ve bu konuyu “imtihan” olarak gérmektedir. Ona sorulan din ile ilgili konularda “Rabbimin
koydugu kurallara uymak” ciimlesi sik sik yer almistir. Buradan yola ¢ikarak Nil'in geleneksel Islam dindarhigini
benimsedidi gorilmiistiir Bu sebeple o 3. asamada yer almaktadir.

4. asama o6rnegdi: Yasin

Yasin 40 yasinda dini Islam olan bir yiiksek lisans grencisidir. Yasin bireysellige dnem vermektedir. Kullandigi
kaliplara bakildi§inda toplumun bakis acisini benimsemekten ziyade kendini ve toplumu elestirebildigi
gorilmistir. Kendi inancal diginda bulunanlarin diinya gorislerini onaylamakta ve farkli yasam tarzlarina saygi
duymaktadir. Kiltiirel deger ve normlarin goreceli olabilecedinin farkindadir. Bu sebeple O, 4. asamada olarak
goriilsede 5. agamaya yatkindir.

5.asama oOrnegi:

Yapilan arastirmalar genelde yetiskinler arasinda oldudu icin 2. ve 6. asamaya rastlamak ¢ok mimkin degildir.
5. Asamaya ise azlikla rastlanabilir.

5.asamanin 6érnegdini olusturmak icin Yunus Emre 6rnek olarak verilmistir. Yunus Emre’nin dizeleri
incelendiginde onun zithklari yasamin bir parcasi olarak tasvir ettigi gorilir. O din, mezhep, millet kavramlarini
asmis yetmis iki millet diizeyine gikabilmistir. O ask temasi iizerine evrenselligi bina etmistir. Onun bu tutumu
5. asama olarak gosterilebilir.

INANC GELISIMININ SOSYO KULTUREL AKTIVE SISTEMI
Bu boélimde bireyin inangh olma modeli sunulacaktir.

Sosyo-kiiltiirel aktivite kurami Vygotsky’e dayandirilir. Ona gére insanin zihin kapasitesinin gelisimi sosyal
etkilesim ile beraber ylrUr. Yani zihin tek bagina toplumsal etkilesimden uzak olarak distnilemez. Zihnin
sekillenmesi bireyin icinde yasadigi toplumu da kapsayan bir durumdur. Bu kurama gére inang gelisimi bireyin
icinde bulundugu grupla yakin bir etkilesim igindedir.

Zihinsel aletler, dil, yazi, sembol gibi sosyo-kiiltiirel unsurlarda olusur. Iste bu aktiviteler kiiltiiriin bireye
gegmesini ve bireyin gelisimini saglamaktadir. Bu kuram gevresinde giinimiizde olusturulan arastirmalar
bireylerin farkli ortamlarda olusturduklar aktive sistemlerini ve onu olusturan liniteleri belirlemeye
calismislardir. Her diizenli aktivite baska birileritarafindan gerceklestirilir. Bireysel aktivite sistemini olusturan
unsurlar dinamiktir ve bir initede yasanan sorun diger bir initeyi de etkiler. Bunlardan yola gikarak bir bireyin
aktivite unsurlarini incelemeye calisirsak;

Sevda’'nin Inang Aktivesinin Unsurlar:
Sevda 34 yasinda olan bir yiiksek lisan égrencisidir. Onun dini Islam’dir. Yapilan gériismelerde

Inancin Oznesi: Sevda’nin dogrudan kendi benligini algilamasi ile ilgilidir. “Sevda kendini nasil algilamaktadir?”
sorusunun cevabidir.

Inancin Nesnesi: psikolojik uyum bozukluklarinin ifadesidir. Sevda’nin “Allah bizi yaratmis ama nedenona
ibadet ediyorum ki? “demesi gibi.

Araci Yapitlar: Sevda’nin inancina aracilik eden ve gesitli sembollerden olusan sozel aletlerdir. Bu aracilar ¢ogu
zaman kiilttirel unsurlardir. Yani Sevda inancini icinde bulundugu kiiltiire bagl olarak olusturmaktadir. Ezan,
peygamber, alkol Sevda’nin inancini yénlendiren aracilardir.

Kurallar: Sevda’nin inancini yénlendiren normatif kurallari, davraniglari ve ritiellerinden vs. olusur. Dinini
arastiran Sevda’nin sabah kalkinca ezani duymasi ve belli bir slire sonra kendini kotii hissederek sabahlari



ezani duyunca namaz kilmasi daha sonra ise bunu bes vakit namaza ¢ikarmasi gibi.

Gruplar ve Inanca Katkilari: Grup Uyeligi kisinin asamalarinin gelismesinde inanca énemli katkilar sunar. Inang
bireyin iginde bulundugu grupla dayanisma halinde gergeklesir. Sevda’nin maneviyatinin kuvvetli oldugunu
disiindiigu insanlarla bir araya gelip onlardan bir seyler 6grenmeye calismasi gibi.

4.BOLUM CIKARIMLAR VE DEGERLENDIRME

Bu bdliimde inang gelisim kuraminin hangi alanlara nasil katkida bulundugu konusuna dedinilecektir. Girig
béliimde bahsedilen 4 soruya paralel olarak ilerleyecektir.

DINLER USTU BiR INANC MODELI GELISTIRMENIN GEREKLILIGI

Fowler’in inang tanimi ve tasarimi géz 6ntine alinarak kdltirler, inanglar veya dinler Usti bir inang model
mimkin madar?

Fowler'a gore inang bir insan evrenselidir. Bu calisma da bu gérisi savunur. Evrensel olarak goriilmesinin
nedeni bireylerin geligsiminde gevrenin blylik oranda kiginin tutum ve inanglarini sekillendirmesidir. Kurumlar
tstl bir inang modelini bu baglamda gelistirmek mimkiindiir ancak bunun olmasi igin teoloji ve psikolojinin
birlikte calismasi gerekir.

Bdyle bir inang modeli dinlerin inang tanimi yetersiz oldugu icin yahut onlarin gorislerini yermek icin degil
bircok inancin bulundugu toplumlarda kisilere esit mesafeden bakilmasi agisindan biyiik 6nem tasir. Ancak
boyle bir modelin bir dine mensubiyet gosteren insanlar arasinda dikkate alinmama olasilidida vardir. Bu
sebeple de sinirli bir kitleye hitap edebilir.

INANG ASAMA KURAMININ TURKIYE ORTAMINDA GEGERLILIK DURUMU VE GESITLILIGI
Inanc gelisim kuraminin Tiirkiye icin gecerliliginin s6z konusu mudur?

Bu konuda Tirkiye'de yuritiilen galismalara baktigimiz zaman 3. ve 4. asamanin genel de daha yaygin olarak
gorilmektedir 3. asama geleneksel halk dindarlidini 4. asama bu geleneksel dindarlik anlayisinin elestiriimeye
baslandigi asamayi temsil etmektedir. Islami literatiirde 3. asama taklidi iman 4. asama ise tahkiki iman olarak
yer almaktadir. Bu iki asamanin diger asamalara gore neden daha fazla kullanildidi sorusuna gelinecek olursa
3. agsamanin inangli toplumlarda yaygin olarak goriilmesi sosyolojik bir gergeklik oldugu Fowler tarafindan dile
getirilmistir.

Bu kuram Turkiye'de uygulanmaya caligilsa da elestiriye acik ve Turkiye sartlarina uygun olarak gelistiriimeye
muhtactir.

INANG ASAMASI KURAMININ DIiGER DiSIPLINLERE YANSIMASI
Inang kuraminin diger disiplinlere yansimasi nasil olabilir?

Fowler bu kurami ele alirken iki farkli stil kullanmistir. Bunlardan birincisinde kurami genel bir tarzda ele alirken
ikincisinde kurami Hristiyanlik inanglarina hizmet igin ele almistir. O kuramini bagka disiplinlere (teoloji, din
psikolojisi, din egitimi, dini danismanlik vs.) yardimci olmasinada biiyiik dnem vermektedir.

Bu kuram olusturulurken Fowler, psikoloji ve teolojiyi birlestirerek ikisi arasinda yakin bir bag kurmustur.
Ornegin kisinin benlik algisi, kimlik kazanma, zekasi kisinin bir inanca yonelme ve benimsemesinde biiyiik
O6nem tasir. Tipki bu 6rnekte oldugu gibi kuram hem psikolojiye hem de dini danismanhgdin kullaniminda biyiik
onem tagir. Inang sadece kisilerin dinleri ile alakali bir konu degildir. O bireyin hayatinin her yoniine yansir. Bu
sebeple inang gelisim kurami bireyin gelisimini anlamada énemli bulgular sunar.

Inanc konusunda yapilan calismalar pratige doniiktiir. Bu sebeple dini danismanlik alani inang gelisim
kuraminin ortaya koydugu ampirik calismalardan kolaylikla yararlanabilmektedir.



Bu kurama gére bir dinin teolojisini olusturan konular inancin icerigini olusturmaktadir. Inancin icerigi kuramla
ilgili sonraki calismalarda gokga ele alinmistir. Bu sebeple de kuram inanci etkileyen teolojiye genis bir calisma
alani sunar. Ayrica Fowler kurami olustururken bir psikologdan 6te teolog edasi ile kurami olusturmustur.

Yapilan bazi calismalarda kuramin asamalarinin din egitimine katki sagladigi séylenmistir. Buna gore egitim
diizeyi disik olanlarda asama seviyesi daha diisiik egitim seviyesi yliksek olanlarda asama seviyesi daha
yuiksek cikmaktadir. Sonug olarak inang egitiminde ilerleme kaydetmek diger alanlarda yapilan editimde
ilerleme ile dogru orantilidir. Kuramin genis bir uygulama alani vardir (kuramin pedagojik yéni vardir). Bu
alanlar arasinda din hizmetleride vardir. Kuram sayesinde dini 6gretecek kisi muhataplarinin gelisim seviyesini
dikkate alir ve onlara sevgi ve ilgi ile konulari daha rahat ve anlasilabilir bir dil ile aktarabilir. Ornegin gocuklara
Tanri sevgi olgusuna 6énem verilerek anlatilir. Ergen bireye elestirilerine cevap verecek bigimde Tanri
anlatilabilir.

TURKIYE'NIN INANGLA ILGILI POLITIK VE SOSYOLOJIK YAPILANMASINA
Kltdrler Gstd bir inang tanimi Turkiye'ye nasil katki saglayabilir?

Turkiye farkli inang ve dinlere kucak acan ¢odulcu bir yapidadir. Bazi kimseler dinlerini icsel olarak yasarken
bazilar da digsal olarak gergeklestirmektedir. Ayrica yasadigimiz toplumda Hristiyan, Yahudilik, Alevilik, Ateizm,
Yeni Dini Hareketler gibi farkli inanclar yasadigi icin biitiin inang ve disiincelere esit yaklasilmasi esit haklar
taninmasi konusunda kuram énem tagir.

Tirkiye'deki kurumlarin biiyik bir cogunlugu (politika, okul, tiniversite, diyanet bu érnekler gogaltmak
mumkiindir) inangla yakindan ilgilidir. Kisaca Ttirkiye'de hem sosyal hemde ekonomik alanlar inancin izlerini
tasir. Yapilan calismalarda bu kuram ile Sosyo-Ekonomik tutum arasinda olumlu bir iliski oldugu aciklanmistir.
Ekonomik ve sosyal ydnden yasanan gelismeler kuramin asamalarinda daha rahat bir sekilde
ylikselinebilecegini ortaya koymaktadir. Bu durumda Tiirkiye ekonomik anlamda gelisirse insanlarin inang
konusunda (st asamalara gore disinilebilme olasilidi artmaktadir.

Medya kisilerin yasam stilleri ve inanci lizerinde biiyiik bir éneme sahiptir. Bu sebeple devletin medyay! etkin
bir bicimde kullanarak insanlari daha dogru yonlendirmesi mimkinddr.

Bir lilkede kisi basina diisen milli gelir kisilerin hayat standartlarini ylikseltmektedir. Ekonomik anlamda
rahatlayan kimseler ise inang konusunda dlsiinebilmeye daha rahat zaman ayirabilmektedirler.

SONUC

Bu calismada inang gelisim modeli tarihi, ortaya cikisi, ona yoneltilen elestiriler cevresinde ele alinmistir.
Turkiye'de uygulama alanina deginilerek 3. ve 4.asamada bulunan kisilere érnekler verilmis bdylece konu
somutlastiriimis ve gdzlemlenebilir hale gelmistir.

Fowler’in teoloji ve psikoloji 1si§inda gerceklestirdigi model cogulcu toplumlarda rahat bir sekilde uygulama
alani bulabilmektedir. Béylece evrensel olarak tanimlanan inang yerel anlayislarin Ustiinde ele alinma firsati
dogurur.

Bu model dinden ziyade kisinin benlik gelisimini gostermesi sebebi ile elestiriimistir. Ayrica kuramin farkli
tlkelerde ne 6lglide uygulanabilecedi konusunda tartisiimistir. Bu elestiriler kuramin farkli boyutlarla yeni
cevrelerde ele alinmasini sadlayacak boylece kurami genisletecektir.

Kuram birgok disipline katki saglamaktadir. Tiirkiye'deki galisma alanlari bu kurama gore diizenlenerek yeni
planlamalar gerceklestirilebilir. Kisilerin sadece kendi inanclarinin yasamda yer bulabileceginin disinilmesi
yanlis olur. Bu sebeple kuram &zellikle cogulcu yapiya sahip devletlerde biitiin inang ve tutumlara esit 6lglide
yaklasma konusunda énemli bilgileri icinde barindirir.



Bu kuramin arastirimasi ile calismada bazi sorular ortaya cikmistir. Ortaya ¢ikan soru ve problemler inang
gelisim kuraminin yeni arastirmalarin 6znesi olmasi konusunda 6nemlilik arz etmektedir.

[1] Varolusgsal inang kitap icinde cogunlukla inang olarak ele alinmistir.



